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1 Cuisinier apprenti 5 - - - - 100 Permet la compétence Cuisine jusque 75
1 Viande de loup grillée 1 5 - 0 4 4 61 pdv/18 sec 1X Viande de loup maigre
1 Oeufs aux herbes 1 10 1 2 4 6 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Petit Œuf
1 Maquereau ombré (v) 1 1 - 0 1 1 61 pdv/18 sec 1X Maquereau ombré cru
1 Goujon brillant (v) 1 1 - 0 1 1 61 pdv/18 sec 1X Goujon brillant cru
1 Viande de sanglier rotie 1 6 - 0 3 3 61 pdv/18 sec 1X Morceau de viande de sanglier
1 Aile de Chauve-souris croustillante (v) 1 10 1 2 4 6 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Aile de Chauve-souris charnue

1 Biscuit au gingembre (v) 1 10 X 10 4 14 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Petit œuf
1X Epice spéciale

10 Viande de loup épicée 1 10 1 2 5 7 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Viande de loup maigre
10 Kébab d'araignée de Kaldorei(q) 1 10 - 0 4 4 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Petite patte d'araignée
20 Surprise du scorpion (v) 1 10 - 0 8 8 294 pdv/21 sec. Risque d'empoisonnement 1X Dard de scorpion

25 Côtes de sanglier a la biere (q, v) 1 20 X 50 5 55 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Côte de Sanglier des rochers
1X Malt Rhapsody

35 Bière à l'œuf ??? (v) 1 9 L, X 310 0 310 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min.
1X Eau-de-vie spéciale
1X Epice spéciale
1X Petit œuf

35 Viande de Kodo rôtie (v) (X2) 1 9 1 2 7 9 61 pdv/18 sec. +2 End/Esp pour 15 min. 1X Viande de Kodo
40 Viande d'ours fumée (v) 5 6 - 0 15 15 243 pdv/21 sec 1X Viande d'ours 
50 Compagnon Cuisinier 5 - - - - 500 Permet la compétence Cuisine jusque 150
50 Tourte au foie de Goretusk (q, v) 5 25 1 2 15 17 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X Foie de Goretusk
50 Délice Furie de Loch (v) 5 15 1 2 2 4 243 pdv/21 sec 1X Furie de Loch crue
50 Thon arc-en-ciel (v) 5 3 - 0 2 2 243 pdv/21 sec 1X Thon arc-en-ciel cru
50 Filet de Furie (v) (X2) 5 3 1 2 12 14 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X Chair tendre de furie
50 Lutjanidé macrocéphale (v) 5 1 - 0 1 1 243 pdv/21 sec 1X Lutjanidés macrocéphale cru
50 Steak de coyote 5 20 - 0 10 10 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X viande de coyote
50 Palourdes bouillies 5 20 E 5 16 21 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X Brouet de Palourde

50 Brouet de trotteur (q, v) (X2) 5 18 X 5 9 14 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X Viande de trotteur
1X Pomme rouge brillante

60 Boudin (q, v) 5 40 - 0 49 49 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min.
1X viande d'ours
1X essence d'araignée
1X tripes de sanglier

60 Thé de chardon (q, v) 5 30 E 5 15 20 Restaure 100 points d'énergie (voleur) 1X chardonnier
75 Beignet de crabe 5 25 1 2 12 14 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X chair de crabe rampant

75 Ragoût de la marche de l'Ouest (q, v) 5 100 - 0 92 92 552 pdv/24 sec
1X viande filandreuse de vautour
1X Œil de Murloc
1X Groin de Goretusk

80 Steak de Crocilisque (q, v) 5 25 1 2 16 18 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X viande de crocilisque
80 Côtes de porc séchées 5 25 1 2 15 17 243 pdv/21 sec. +4 End/Esp pour 15 min. 1X côtes de sanglier
85 Pince de crabe farcie (d, v) 5 25 1 2 11 13 294 pdv et mana/21 sec 1X pince de crabe rampant
85 Délice de parade 1 5 1 2 4 6 Heu…. ?. Cooldown : 10sec. 1X Poisson déviant
90 Brouet de rat (q) (X2) 10 70 - 0 1 1 552 pdv/24 sec 1X rat fouisseur
90 Soupe de Palourdes (v) 10 75 1+L 27 16 43 552 pdv/24 sec 1X Brouet de Palourde
90 Soupe aux ailerons de Murloc (q, v) 15 125 2 40 56 96 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 2X Aileron de Murloc

100 Goulash des Carmines (q, v) 10 150 - 0 128 128 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X Viande de condor
1X chair croustillante d'araignée

100 Queue de lézard croquante (v) (X2) 12 125 2 40 84 124 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X Queue de lézard foudroyant
100 Moustache de poisson-chat (v) 15 4 - 0 2 2 552 pdv/24 sec 1X Poisson-chat hérissé cru

100 Kébab de loup assaisonné (q, v) (X3) 15 100 X 20 48 68 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 2X Steak de loup
1X herbes aromatiques de Stormwind

110 Côtes de porc aux herbes (d, v) 10 75 2 40 30 70 552 pdv/24 sec 2X côtes de sanglier

Coût Effet de base
(Manger 10 min pour effet sup.) Ingrédients

La Forge d'Onyxia (c) Thepp 2005
http://forgeonyxia.thepp.be World of Warcraft Recettes de cuisine



Talent Recette Niveau
 min.

Prix
vente

Type
épice

Marchant
(épice)

Revente
composant Total

Coût Effet de base
(Manger 10 min pour effet sup.) Ingrédients

110 Grand steak d'Ours (q, v) 15 125 2 40 45 85 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X viande de grand ours
110 Tourte d'Araignée fondante (v) 15 100 2 40 24 64 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 2X Pates d'araignée fondantes
110 Venaison dégraissée (v) (X2) 15 95 2(4) 160 30 190 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X viande de stag
120 Gombo de Crocillisque (q, v) 15 100 2 40 25 65 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X Viande de Crocilisque tendre
120 Steak de loup (v) 15 95 2 40 24 64 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X Steak de loup
125 Côtelettes de Lion épicées (q, v) 15 125 2 40 55 95 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X viande de lion
125 Palourdes gobelines 15 95 2 40 22 62 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X brouet de palourdes piquantes
125 Expert Cuisinier (livre) 5 - - - - 10000 Permet la compétence Cuisine jusque 225
130 Omelette au goût étrange (q, v) 15 150 2 40 71 111 552 pdv/24 sec.  +6 End/Esp pour 15 min. 1X œuf de raptor
150 Délicieux steak de Lion (q) 20 300 3 160 55 215 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 2X viande de lion
175 Côtes de Loup épicées (v) 25 312 2 40 0 40 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X viande de loup rouge

175 Ragoût de la jungle (v) (X2) 25 300 E 5 137 142 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 2X pommes rouges brillantes
1X viande de tigre

175 Truite tête-mithril (v) 25 6 - 0 4 4 874 pdv/27 sec 1X Truite tête-mithril crue
175 Bisque de Tortue apaisante (q) 25 300 3 160 87 247 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X viande de tortue

175 Ragoût mystère (v) 25 300 X 120 87 207 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X vande mystère
1X outre de bière naine

175 Rôti de Raptor (v) 25 300 2 40 87 127 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X viande raptor
175 Aile de busard grillée (q, v) 25 300 2 40 181 221 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X aile de busard
175 Morue de Rockscale (v) 25 6 - 0 4 4 874 pdv/27 sec 1X morue de rockscale crue
175 Tourte surprise (v) 25 300 2 40 87 127 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X viande mystère
175 Ardeur de Palourde géante (v) 25 312 2 40 71 111 874 pdv/27 sec. +8 End/Esp pour 15 min. 1X brouet de palourdes géantes
175 Thé de dorépine (v dans instance) (X4) 25 85 E 5 150 155 1344 mana/27 sec 1X dorépine
200 Ragoût de Kodo (v) (X2) 35 300 3+E 165 224 389 1392 pdv/30 sec +10 End/Esp pour 15 min. 2X viandes de kodo

200 Chili de dragon (v) 35 300 2 40 337 377 Crache des flammes en mélée durant 10 minutes 1X Viande mystère
1X Petit sac de flamme

200 Saucisse d'araignée 35 300 - 0 224 224 1392 pdv/30 sec +12 End/Esp pour 15 min. 2X Viande d'araignée blanche
225 Maitre Cuisinier 40 - - - - Quête Permet la compétence cuisine jusque 300
225 Filet de rouget (v) 35 5 - 0 20 20 1392 pdv/30 sec 1X Rouget cru
225 Soupe de palourdes d'Undermine (v) (X2) 35 100 2+L 45 100 145 1392 pdv/30 sec 2X Chair de palourde piquante
225 Jaune-queue tacheté (v) 35 5 - 0 20 20 1392 pdv/30 sec 1X Jaune-queue tacheté cru
225 Barracuda luisant cuisiné (v) 35 8 3 160 6 166 874 pdv/27 sec. +10 end pour 10 min 1X Barracuda luisant cru
225 Omelette monstrueuse (v) 40 300 3(2) 240 150 390 1392 pdv/30 sec +12 End/Esp pour 15 min. 1X Oeuf géant
225 Chili de Crabe épicé (v) 40 300 2(2) 80 112 192 1392 pdv/30 sec +12 End/Esp pour 15 min. 1X Viande de crabe tendre
225 Steak de loup tendre (v) 40 300 3 160 150 310 1392 pdv/30 sec +12 End/Esp pour 15 min. 1X Viande loup tendre
240 Pieuvre grillée (v) 35 8 3 160 35 195 874 pdv/27 sec. +10 Agi pour 10 min 1X pieuvre blanche
240 Perche fumée (v) 35 10 2(2) 80 9 89 874 pdv/27 sec. +10 Esp pour 10 min 1X perche estivale crue
250 Saumon Solécaille poché (v) 35 12 - 0 50 50 874 pdv/27 sec. +6 pdv/5 sec. pour 10 min 1X Saumon Solécaille cru
250 Soupe de Lutjanidé noir (v) 35 12 E 5 50 55 874 pdv/27 sec. +8 mana/5 sec. pour 10 min 1X Lutjanidé noir cru
275 Pain de Saumon (v) 45 10 3 160 250 410 2148 pdv/30 sec 1X Saumon Blanchécaille cru
275 Steak de Barracuda (v) 45 18 2+3 200 15 215 1933 pdv/27 sec. +10 end pour 10 min 1X Grand Barracuda cru
275 Ragoût de langouste (v) 45 14 E 5 60 65 2148 pdv/30 sec 1X Homard Pince-noire
275 Courante-surprise (d) 45 18 3 160 15 175 1933 pdv/27 sec. +10 int pour 10 min 1X Racine de Courante
(d) Butin E: eau
(v) vendeur L: lait
(q) quête
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